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Affection - A gentle feeling of fondness or liking (ความรัก)
Adoption - The legal process by which a person becomes a legal member of a family to
which they do not belong by birth (การบุตรบุญธรรม)
Blended Family - A family consisting of a couple and their children from this and all
previous relationships (ครอบครัวผสม)
Bond - A close connection or relationship (ความผูกพัน)
Caring - Feeling and exhibiting concern and empathy for others (การดูแล)
Commitment - The state or quality of being dedicated to a cause or activity (ความมุ่งมั่น)
Compassion - Sympathetic pity and concern for the sufferings or misfortunes of others
(ความเห็นใจ)
Compatibility - A state in which two things are able to exist or occur together without
problems or conflict (ความเข้ากันได้)
Conflict - A serious disagreement or argument (ความขัดแย้ง)
Cooperation - The action or process of working together to achieve a common goal
(การร่วมมือ)
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Cousins - The children of one's uncle or aunt (ลูกพี่ลูกน้อง)
Child Custody - The legal and practical relationship between a parent and their child,
including the right of the parent to make decisions for the child (สิทธิการดูแลลูก)
Domestic Partnership - An interpersonal relationship between two individuals who live
together and share a domestic life but are not married (ความสัมพันธ์ทางภาคี)
Dependable - Capable of being relied on; trustworthy (น่าเชื่อถือ)
Empathy - The ability to understand and share the feelings of another (ความเข้าใจผู้อื่น)
EXtended Family - A family that extends beyond the nuclear family, including
grandparents, aunts, uncles, and cousins (ครอบครัวที่มีญาติเยอะ)
Extended Family - A family group that consists of parents, children, and other relatives,
often living in close proximity (ครอบครัวที่มีญาติเยอะ)
Empty Nest Syndrome - A feeling of grief and loneliness parents may feel when their
children leave home for the first time (อาการว่างเปล่าเมื่อลูกๆออกไปจากบ้าน)
Foster Family - A family that provides temporary care to children who are unable to live
with their biological families (ครอบครัวพ่อแม่เลี้ยง)
Fidelity - Faithfulness to a person, cause, or belief, demonstrated by continuing loyalty
and support (ความภักดี)
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Forgiveness - The action or process of forgiving or being forgiven (การอภัยโทษ)
Friendship - A state of mutual trust and support between individuals (มิตรภาพ)
Generosity - The quality of being kind and generous (ความใจดี)
Gratitude - The quality of being thankful; readiness to show appreciation for and to
return kindness (ความกรุณา)
Guardian - A person who has the legal authority and responsibility for the care of
someone, especially a minor or someone incapable of managing their own affairs (ผู้
ปกครอง)
Home - A place where one lives permanently, especially as a member of a family or
household (บ้าน)
Harmony - The state of forming a harmonious or consistent whole (ความสอดคล้อง)
In-Laws - The relatives of one's spouse (ญาติของคู่สมรส)
Integrity - The quality of being honest and having strong moral principles (ความซื่อสัตย์)
Inheritance - The action of inheriting property, title, or debt (มรดก)
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Joint Custody - A court order whereby custody of a child is awarded to both parties
(บุคคลทั้งสอง)
Jealousy - A feeling of envy, especially of a rival's achievements or advantages (ความ
อิจฉา)
Kindness - The quality of being friendly, generous, and considerate (ความเมตตา)
Kinship - Blood relationship; family (ความสัมพันธ์บุคคล)
Legal Guardian - A person who has the legal authority and responsibility for the care of
someone, especially a minor or someone incapable of managing their own affairs (ผู้
ปกครองทางกฎหมาย)
Love - An intense feeling of deep affection (ความรัก)
Marriage - The legally or formally recognized union of two people as partners in a
personal relationship (การสมรส)
Mutual - Experienced or done by each of two or more parties toward the other or others
(ร่วมกัน)
Marriage Counseling - Professional guidance for couples in order to resolve problems in
their marriage or relationship (การให้คำปรึกษาทางการสมรส)
Nuclear Family - A family unit consisting of two parents and their children living
together in a household (ครอบครัวจัด)
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Nephew - A son of one's brother or sister, or a son of one's brother-in-law or sister-in-
law (หลานชาย)
Niece - A daughter of one's brother or sister, or a daughter of one's brother-in-law or
sister-in-law (หลานสาว)
Open Communication - Honest and unrestricted dialogue between individuals (การ
สื่อสารโอนเอกสาร)
Open Adoption - An adoption in which the birth parents and adoptive parents know
something about each other (การบุกเบิก)
Parenting - The process of raising and nurturing children (การเลี้ยงดูลูก)
Patience - The capacity to accept or tolerate delay, trouble, or suffering without getting
angry or upset (ความอดทน)
Quality Time - Time spent in a meaningful and productive manner, often with loved
ones (เวลาที่มีคุณค่า)
Quibble - A minor objection or criticism (การวิพากษ์วิจารณ์เล็กน้อย)
Relationship Counseling - Professional guidance for individuals or couples to improve
their relationships (การให้คำปรึกษาระหว่างคู่)
Respect - A feeling of deep admiration for someone or something elicited by their
abilities, qualities, or achievements (ความเคารพ)
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Sibling - Each of two or more children or offspring having one or both parents in
common; a brother or sister (พี่น้อง)
Support - The provision of assistance or encouragement to someone or something (การ
สนับสนุน)
Sympathy - Feelings of pity and sorrow for someone's misfortune (ความเห็นใจ)
Sibling Rivalry - Competition or animosity among siblings, often for the attention or
approval of their parents (การแข่งขันระหว่างพี่น้อง)
Time Management - The ability to use one's time effectively or productively, especially
at work (การบริหารเวลา)
Togetherness - The state of being close to another person or other people (ความเข้าใจ)
Trust - Firm belief in the reliability, truth, ability, or strength of someone or something
(ความไว้วางใจ)
Understanding - The ability to comprehend and empathize with the feelings and
thoughts of others (ความเข้าใจ)
Unconditional - Not subject to any conditions; absolute (ไร้เงื่อนไข)
Unity - The state of being united or joined as a whole (ความสมดุล)
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Unplanned Pregnancy - A pregnancy that occurs without intentional conception or
planning (การตั้งครรภ์ที่ไม่ได้วางแผน)
Values - Principles or standards of behavior; one's judgment of what is important in life
(ค่านิยม)
Values - Principles or standards of behavior; one's judgment of what is important in life
(ค่านิยม)
Warmth - The quality, state, or sensation of being warm; friendliness and enthusiasm
(ความอบอุ่น)
Widowhood - The state or period of being a widow or widower (การเป็นหม้าย)
Xenophily - An affection for unknown or foreign objects, people, or cultures (ความชื่น
ชอบสิ่งที่ไม่คุ้นเคยหรือต่างประเทศ)
Yearning - A feeling of intense longing for something (ความอยาก)
Yearning - A feeling of intense longing for something (ความอยาก)
Zeal - Great energy or enthusiasm in pursuit of a cause or an objective (ความ
กระตือรือร้น)
Zeal - Great energy or enthusiasm in pursuit of a cause or an objective (ความ
กระตือรือร้น)



READING EXERCISE
 
Nurturing Connections: Exploring the Dynamics of Family and Relationships

In the intricate tapestry of l ife,  the threads of family and relationships
weave a pattern that shapes our identities,  influences our choices, and
provides the support we need to navigate the world. Let's delve into the
multifaceted realm of familial bonds and interpersonal connections to
understand the nuances that make each relationship unique.

The Foundation of Affection: 
At the heart of every family is affection, or ความรัก in Thai,  the glue that
binds parents,  siblings, and extended relatives. It 's  the gentle warmth that
emanates from shared moments, laughter,  and the unspoken understanding
that family is a sanctuary where one can find solace and acceptance.

Building Bonds and Commitments: 
The process of building bonds, or ความผูกพัน, within a family involves shared
experiences, celebrations, and overcoming challenges together.
Commitment, or ความมุ่งมั่น,  is  the unwavering dedication to nurturing these
bonds, recognizing that family is a l ifelong journey that requires continuous
effort and understanding.

Navigating Harmony and Conflict:  
In the pursuit of harmony, or ความสอดคล้อง, family members often find
themselves in moments of conflict,  or ความขัดแย้ง.  These disagreements are
not the antithesis of love; instead, they are opportunities for growth,
understanding, and the strengthening of familial t ies.

The Essence of Cooperation: 
Within the family unit,  cooperation, or การร่วมมือ,  is  the key to shared
success. Whether it 's  coordinating daily tasks or making major l ife
decisions, the abil ity to work together fosters an environment where each
member feels valued and supported.
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Extended Family and Generational Dynamics: 
Extended family,  or ครอบครัวที่มีญาติ เยอะ, introduces a broader network of
relationships beyond the nuclear family.  Generational dynamics play a
crucial role as grandparents,  aunts,  uncles,  and cousins contribute to the
rich tapestry of family l ife,  passing down traditions, values, and a sense of
belonging.

The Role of Empathy in Relationships: 
Empathy, or ความเข้าใจผู้อื่ น,  is  the cornerstone of healthy relationships. The
abil ity to understand and share the feelings of others fosters compassion,
deepening the connections within the family and creating an emotionally
supportive environment.

Cultivating Kindness and Gratitude: 
Kindness, or ความเมตตา, and gratitude, or ความกรุณา, are the seeds that,
when sown within a family,  blossom into a culture of appreciation.
Recognizing and expressing gratitude for the small and significant
contributions of each family member strengthens the bonds of love and
respect.

Navigating Relationships in the Digital Age: 
In contemporary times, the dynamics of family and relationships are
influenced by the digital revolution. The ubiquity of smartphones and social
media has transformed how family members communicate, share
experiences, and stay connected. Balancing the benefits of technology with
the need for genuine, face-to-face interactions is a delicate task faced by
families worldwide.

Challenges and Conflict Resolution: 
Conflict is an inevitable part of any relationship. Whether stemming from
differences in values, l ifestyles,  or personal choices, addressing conflicts
within the family requires effective communication, patience, and the
will ingness to compromise. Quibbles, or minor objections, should be seen as
opportunities for dialogue rather than sources of division.

The Importance of Quality Time: 
Quality time, or เวลาที่มีคุณค่า,  spent with family members is an investment
in relationships. Amid the hustle and bustle of daily l ife,  carving out
moments for meaningful interactions, shared activities,  and open
communication nurtures a sense of togetherness.



10

Affection is the ________  that binds family members together.
Building strong bonds requires dedication and ________  to shared
experiences.
Conflict within a family is an opportunity for growth and ________ .
Cooperation is the key to achieving ________  success within the family unit.
Extended family introduces a broader network of ________  beyond the
nuclear family.
________  is  the abil ity to understand and share the feelings of others.
________  and gratitude are seeds that blossom into a culture of
appreciation within the family.
The digital revolution has transformed how family members
communicate and stay ________ .
________  within the family requires effective communication, patience, and
compromise.
Carving out moments for meaningful interactions is an investment in
family ________ .

Exercise: Vocabulary Challenge
Fill  in the blanks with the appropriate words from the l ist provided:

1.
2.

3.
4.
5.

6.
7.

8.

9.

10.



Glue
Commitment
Understanding
Family
Relationships
Empathy
Kindness
Connected
Conflict resolution
Togetherness

Answers
1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.

10.
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IELTS Live! Online! By Kru. Jaem

 IELTS Live! Online! ฿3,990  เรียนสด￼กับครูเจมชั่วโมงละ 12 บาท ￼คุณภาพดีมาก
ราคาถูกที่สุดในไทย  เรียนกับชาวนิวซีแลนด์￼  ไม่ใช่￼￼แค่นี้ครับ ครูก็เรียนจบ IELTS
Teaching จาก IDP Australia ด้วยครับ

ขออนุญาตแนะนำคอร์ส IELTS ราคาถูกที่สุดในไทย โปรโมชั่น คุ้มมาก มีจุดเด่น คือ
1. เรียนกับครูชาวนิวซีแลนด์ (neutral accent) ที่มีประสบการณ์สอน และผ่านหลักสูตร     
Teaching English as a Foreign Language (TEFL) จาก London และ Certificate in IELTS
Teacher Training จาก IDP Australia ครูพูดไทยได้ด้วย!!
2. ราคาเพียง 3,990 บาท (จากราคา 24,990 บาท)
3. เรียนกับเจ้าของภาษา ครูเจมจากประเทศนิวซีแลนด์
4. เรียน 400 คาบ หรือ 330 ชม. (เฉลี่ยชั่วโมงละ 12 บาท)
5. เรียนออนไลน์สด ผ่าน zoom
6. หากนักเรียนมีข้อสงสัยในการเรียนสามารถสอบถามครูได้ทันที
7. เรียนครบทุกทักษะ (Writing, Speaking, Reading, Listening)
8. การันตี คะแนน ￼7.0+
9. รับไฟล์หนังสือฟรี 15 เล่ม (.pdf)
10. เรียนจบคอร์ส ได้ certificate จาก New Zealand
11. มีวิดีโอให้ดูย้อนหลัง ไม่หมดอายุ
12. เรียนแบบกลุ่มออนไลน์
13. ส่งการบ้านให้ครูตรวจพร้อม feedback ได้ตลอด ไม่จำกัดครั้ง
14. มีกลุ่มไลน์และกลุ่มเฟสบุ๊คสำหรับติดต่อกัน
15. ฟรี กิจกรรมพิเศษเพื่อพัฒนาทักษะ speaking และ writing ของนักเรียนนอกห้องเรียน
16. ฟรี คอร์สปูพื้นฐาน grammar ให้อีก 2 คอร์ส
17. มีให้สอบวัดระดับก่อนเรียนเพื่อเข้ากลุ่มเก่ง กลาง อ่อน ทำให้พัฒนาได้อย่างเหมาะสมกับ
ผู้เรียน หรืออยากเข้าทุกกลุ่มเลยก็ได้ (ความแตกต่างเบื้องต้น คือ ถ้ากลุ่มเก่งจะสอนภาษา
อังกฤษล้วน ๆ กลุ่มกลางจะมีภาษาไทยปนนิด ๆ และจะพูดภาษาอังกฤษช้าลง 
ส่วนกลุ่มอ่อนจะพูดภาษาไทยและภาษาอังกฤษอย่างละครึ่ง)
18. นักเรียนสามารถเลือกเรียนได้ถึง 5 กลุ่ม คือ ให้เลือกกลุ่มหลัก 1 กลุ่ม และอีก 4 กลุ่ม เข้า
ตอนไหนก็ได้ สามารถดูย้อนหลังได้ทั้ง 5 กลุ่ม (เกิน 400 คาบก็ได้)
สอบถามข้อมูลเพิ่มเติมและสมัครเรียนผ่าน inbox : m.me/thinkincafeielts

ครูเจมเกิดที่เมือง Auckland ประเทศนิวซีแลนด์ในปี 1987 เรียนชั้น
ประถม มัธยมต้นและมัธยมปลายที่อำเภอ Te Atatu เมือง Auckland
จนถึงปี 2003 และเรียนจบมหาวิทยาลัยด้านการศึกษา ด้านจิตวิทยา
ด้านธุรกิจ และด้านการสื่อสารในนิวซีแลนด์และต่างประเทศ คุณแม่
ของครูเจมเกิดที่จังหวัด Tokoroa และคุณพ่อของครูเจมเกิดที่จังหวัด
Rotorua ประเทศนิวซีแลนด์ ปัจจุบันครูเจมมีงานประจำเป็นครูสอน

IELTS โดยเริ่มสอนมาตั้งแต่ปี 2008

นักเรียนจะได้เรียน IELTS กับครูเจมตลอดหลักสูตร

https://m.me/thinkincafeielts?fbclid=IwAR0M_ewc9xhwkJLJGkoVyI2WGJfCMLl5lgP6lBT2bxKeQWrSdWr8JN-gQg0
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